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 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

 دانشکده پزشکی

LOG BOOK 
 گزارش ثبت فعالیتهای روزانه 

  بخش روانپزشکیبخش روانپزشکی  کارآموزیکارآموزیدوره دوره 

 گروه روانپزشکی

 مرکز آموزشی و درمانی رازی تبریز
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 دستورالعمل تکمیل کتاب کار دوره کارآموزی روانپزشکی

 وظایف کارآموز

 و کلاسهای درسی طبق برنامهرمانگاه یا دصبحگاهی، بخش  جلسه گزارشحضور در  -1

 اخذ نمره ارزشیابی و امضا در همانروز و ساعت حضور در برنامه -2

 .هرگونه تاخیر در امضاء و نیز عدم امضاء معادل غیبت محسوب خواهد شد -3

 .الزامی است( ارزیابی رعایت حقوق گیرندگان و اخلاق و پوشش حرفه ای)تکمیل جداول آخر  -4

قرار دادن شرح حال اخذ  Log Bookل توسط استاد و اخذ نمره در جدول آخر بعد از رویت شرح حا -5

ی بیماران اجباریست و در صورت عدم وجود شرح حال در پرونده نمره اخذ شده شده در پرونده 

 .محسوب نخواهد شد

 دستیار/ نحوه تکمیل ارزیابی توسط استاد 

  قبول خواهد شد در همان روز مورداساتید و دستیاران محترم فقط امضای. 

 در موارد ردیف اول و دوم و سوم در صورت مشاهده رفتار غیرآموزشی توسط کارآموز نمره ضعیف علامت زده شود. 

  ملاک ارزیابی خواهد بود...( ارائه کنفرانس و  –گزارش پیشرفت بیماری )در مورد ردیف دوم عملکرد کارآموز شامل. 
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 مشخصات دانشجو:

 ..............................................:نام خانوادگی ..............................................  ...............:نام 

 ........................................ :بخش.............................................................  .  :شماره دانشجویی 

 ...........................................................  :دستیاران بخش.............................. ....... :استاد بخش 

 ......................................... :ماه...............................  :سال .............................................................  :تلفن همراه 

 .........................................:   Log Bookجمع نمره 

 ...........................................: نمره شرح حال بخش

   .................................   :نمره اخلاق و پوشش حرفه ای
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 طرح دوره کارآموزی روانپزشکی

 .....(مقرارت و  –برنامه های آموزشی  –اهداف ) جلسه توجیهی ( الف 

 دوره آموزشی نظری( ب 

 دکتر ترقی مصاحبه روانپزشکی و ارزیابی  1
 دکتر فرنام کلیات و مبانی روانپزشکی  2
 دکتر فخاری (1) نشانه شناسی  3
 دکتر فخاری و اخلاق در روانپزشکی( 2) نشانه شناسی  4
 دکتر ترقی داروها و سایر درمانهای جسمی  5
 دکتر فرح بخش انپزشکی جامعه نگر و اپیدمیولوژی اختلالات روانپزشکی در ایرانرو  6
 دکتر رنجبر (2و  1)اختلالات خلقی   7
 دکتر هریزچی خودکشی و برخورد با بیمار خشن  8
 دکتر قائم مقامی اختلالات خوردن و ساختگی   9

 دکتر امیری (1)روانپزشکی کودک و نوجوان   11
 دکتر نوروزی (2)جوان روانپزشکی کودک و نو  11
 دکتر صادق پور اختلالات خواب  12
 دکتر نقدی دلیریوم( 1)اصول روان پزشکی سالمندان   13
 دکتر شفیعی اختلالات جنسی  14

 دکتر داداش زاده اختلالات شخصیت  15
 دکتر ارفعی اسکیزوفرنی و سایر اختلالات وابسته  16
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 دکتر موسوی اختلالات سوماتوفرم   17
 دکتر صیدی (1)سوء مصرف مواد   18
 دکتر صادق پور اختلالات اضطرابی  19
 دکتر فرهنگ (2)سوء مصرف مواد   21
 دکتر داداش زاده روان درمانی  21
 دکتر قریشی زاده روان پزشکی و طب  22
 دکتر نورآذر ( 3)روانپزشکی کودک و نوجوان   23
 دکتر مالک (4)روانپزشکی کودک و نوجوان   24
 دکتر نقدی مانسد( 2)اصول روانپزشکی سالمندان   25
 سیدجامبر (مشترک)ایمنی پزشک   26
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 :دوره آموزشی عملی  ( ج

 11تا  8شرکت در جلسات گزارش صبحگاهی، ژورنال کلاب، گراندراند و کنفرانس روزانه از ساعت  .1

شرکت در راند بخشها، تکمیل پرونده، شرح  11الی  11 روزانه از ساعت دوره آموزشی ٪51: شرکت در راند بخش ها .2

 و پیگیری بیماران تا زمان ترخیص  Progress noteحال بیمار و ویزیت روزانه و 

 .شرکت در درمانگاه و تکمیل پرونده 11الی  11 روزانه از ساعت دوره آموزشی ٪51:  شرکت در درمانگاه .3

 ارائه حداقل یک کنفرانس درون بخشی .1

 :ارزیابی  ( د

 : ارزیابی نظری

 چهار گزینه ای در آخر دورهسوال  01تا  51 بصورت امتحان کتبی

 :ارزیابی عملی

 .در پایان دوره احتساب خواهد شد OSCEدرصد آن با برگزاری امتحان  51و  LogBookدرصد نمره با تکمیل  25
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 موضوع برنامه صبحگاهی زمان

  ارزیابی

 ضعیف متوسط خوب ارشدامضاء دستیار 

2  1 1 

11
-

15
/8

 –انس هفتگی کنفر – گزارش صبحگاهی 

 کلاس درس –ژورنال  -گراندراند

     

 استراحت 21/11-11

31
/

12
-

21
/

11 

 موضوع درمانگاه/ برنامه بخش 
 ضعیف متوسط خوب

 استادامضاء 
2 1 1 

      

14
-

31
/

12 

 موضوع کلاس
 خوب

1 

 ضعیف

1 
 امضاء استاد

     

 : .........................................جمع نمره    ........................: ....................پسخوراند دانشجو              

"Log Book مورخه: ............................................... روز                                         " کارآموزان گروه روانپزشکی........... :.......................... 
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 موضوع برنامه صبحگاهی زمان

  ارزیابی

 ضعیف متوسط خوب ارشدامضاء دستیار 

2  1 1 

11
-

15
/8

 –کنفرانس هفتگی  – گزارش صبحگاهی 

 کلاس درس –ژورنال  -گراندراند

     

 احتاستر 21/11-11

31
/

12
-

21
/

11 

 موضوع درمانگاه/ برنامه بخش 
 ضعیف متوسط خوب

 استادامضاء 
2 1 1 

      

14
-

31
/

12 

 موضوع کلاس
 خوب

1 

 ضعیف

1 
 امضاء استاد

     

 ...................: ......................جمع نمره    : ............................................پسخوراند دانشجو              

"Log Book مورخه: ............................................... وزر                                         " کارآموزان گروه روانپزشکی........... :.......................... 



 
 

9 

 

 موضوع برنامه صبحگاهی زمان

  ارزیابی

 ضعیف متوسط خوب ارشدامضاء دستیار 

2  1 1 

11
-

15
/8

 –کنفرانس هفتگی  – گزارش صبحگاهی 

 کلاس درس –ژورنال  -گراندراند

     

 استراحت 21/11-11

31
/

12
-

21
/

11 

 موضوع درمانگاه/ برنامه بخش 
 ضعیف متوسط خوب

 استادامضاء 
2 1 1 

      

14
-

31
/

12 

 موضوع کلاس
 خوب

1 

 ضعیف

1 
 امضاء استاد

     

 : .........................................جمع نمره    : ............................................پسخوراند دانشجو              

"Log Book مورخه: ............................................... روز                                         " کارآموزان گروه روانپزشکی........... :.......................... 
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 موضوع برنامه صبحگاهی زمان

  ارزیابی

 ضعیف متوسط خوب ارشداء دستیار امض

2  1 1 

11
-

15
/8

 –کنفرانس هفتگی  – گزارش صبحگاهی 

 کلاس درس –ژورنال  -گراندراند

     

 استراحت 21/11-11

31
/

12
-

21
/

11 

 موضوع درمانگاه/ برنامه بخش 
 ضعیف متوسط خوب

 استادامضاء 
2 1 1 

      

14
-

31
/

12 

 موضوع کلاس
 خوب

1 

 یفضع

1 
 امضاء استاد

     

 : .........................................جمع نمره    : ............................................پسخوراند دانشجو              

"Log Book مورخه: ............................................... روز                                         " کارآموزان گروه روانپزشکی........... :.......................... 
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 موضوع برنامه صبحگاهی زمان

  ارزیابی

 ضعیف متوسط خوب ارشدامضاء دستیار 

2  1 1 

11
-

15
/8

 –کنفرانس هفتگی  – ش صبحگاهیگزار 

 کلاس درس –ژورنال  -گراندراند

     

 استراحت 21/11-11

31
/

12
-

21
/

11 

 موضوع درمانگاه/ برنامه بخش 
 ضعیف متوسط خوب

 استادامضاء 
2 1 1 

      

14
-

31
/

12 

 موضوع کلاس
 خوب

1 

 ضعیف

1 
 امضاء استاد

     

 : .........................................جمع نمره    ........................................: ....پسخوراند دانشجو              

"Log Book مورخه: ............................................... روز                                         " کارآموزان گروه روانپزشکی........... :.......................... 
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 موضوع برنامه صبحگاهی زمان

  ارزیابی

 ضعیف متوسط خوب ارشدامضاء دستیار 

2  1 1 

11
-

15
/8

 –کنفرانس هفتگی  – گزارش صبحگاهی 

 کلاس درس –ژورنال  -گراندراند

     

 استراحت 21/11-11

31
/

12
-

21
/

11 

 موضوع درمانگاه/ برنامه بخش 
 ضعیف متوسط خوب

 استادامضاء 
2 1 1 

      

14
-

31
/

12 

 موضوع کلاس
 خوب

1 

 ضعیف

1 
 امضاء استاد

     

 ...................................: ......جمع نمره    : ............................................پسخوراند دانشجو              

"Log Book مورخه: ............................................... روز                                         " کارآموزان گروه روانپزشکی..... :................................ 
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 موضوع برنامه صبحگاهی زمان

  ارزیابی

 ضعیف متوسط خوب ارشدامضاء دستیار 

2  1 1 

11
-

15
/8

 –کنفرانس هفتگی  – گزارش صبحگاهی 

 کلاس درس –ژورنال  -گراندراند

     

 استراحت 21/11-11

31
/

12
-

21
/

11 

 موضوع درمانگاه/ برنامه بخش 
 ضعیف متوسط خوب

 استادامضاء 
2 1 1 

      

14
-

31
/

12 

 موضوع کلاس
 خوب

1 

 ضعیف

1 
 امضاء استاد

     

 : .........................................جمع نمره    : ............................................پسخوراند دانشجو              

"Log Book مورخه: ............................................... روز                                         " کارآموزان گروه روانپزشکی........... :.......................... 
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 ضوعمو برنامه صبحگاهی زمان

  ارزیابی

 ضعیف متوسط خوب ارشدامضاء دستیار 

2  1 1 

11
-

15
/8

 –کنفرانس هفتگی  – گزارش صبحگاهی 

 کلاس درس –ژورنال  -گراندراند

     

 استراحت 21/11-11

31
/

12
-

21
/

11 

 موضوع درمانگاه/ برنامه بخش 
 ضعیف متوسط خوب

 استادامضاء 
2 1 1 

      

14
-

31
/

12 

 موضوع سکلا
 خوب

1 

 ضعیف

1 
 امضاء استاد

     

 : .........................................جمع نمره    : ............................................پسخوراند دانشجو              

"Log Book مورخه: ............................................... روز                                         " کارآموزان گروه روانپزشکی........... :.......................... 
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 موضوع برنامه صبحگاهی زمان

  ارزیابی

 ضعیف متوسط خوب ارشدامضاء دستیار 

2  1 1 

11
-

15
/8

 –کنفرانس هفتگی  – گزارش صبحگاهی 

 کلاس درس –ژورنال  -گراندراند

     

 استراحت 21/11-11

31
/

12
-

21
/

11 

 موضوع درمانگاه/ برنامه بخش 
 ضعیف متوسط خوب

 استادامضاء 
2 1 1 

      

14
-

31
/

12 

 موضوع کلاس
 خوب

1 

 ضعیف

1 
 امضاء استاد

     

 : .........................................جمع نمره    : ............................................اند دانشجوپسخور              

"Log Book مورخه... : ............................................روز                                         " کارآموزان گروه روانپزشکی........... :.......................... 
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 موضوع برنامه صبحگاهی زمان

  ارزیابی

 ضعیف متوسط خوب ارشدامضاء دستیار 

2  1 1 

11
-

15
/8

 –کنفرانس هفتگی  – گزارش صبحگاهی 

 کلاس درس –ل ژورنا -گراندراند

     

 استراحت 21/11-11

31
/

12
-

21
/

11 

 موضوع درمانگاه/ برنامه بخش 
 ضعیف متوسط خوب

 استادامضاء 
2 1 1 

      

14
-

31
/

12 

 موضوع کلاس
 خوب

1 

 ضعیف

1 
 امضاء استاد

     

 : .........................................جمع نمره    : ............................................پسخوراند دانشجو              

"Log Book مورخه: ............................................... روز                                         " کارآموزان گروه روانپزشکی........... :.......................... 
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 موضوع برنامه صبحگاهی زمان

  ارزیابی

 ضعیف متوسط خوب ارشدامضاء دستیار 

2  1 1 

11
-

15
/8

 –کنفرانس هفتگی  – گزارش صبحگاهی 

 کلاس درس –ژورنال  -گراندراند

     

 استراحت 21/11-11

31
/

12
-

21
/

11 

 موضوع درمانگاه/ برنامه بخش 
 ضعیف متوسط خوب

 استادامضاء 
2 1 1 

      

14
-

31
/

12 

 موضوع کلاس
 خوب

1 

 ضعیف

1 
 امضاء استاد

     

 : .........................................جمع نمره    : ............................................پسخوراند دانشجو              

"Log Book مورخه: ............................................... روز                                         " زشکیکارآموزان گروه روانپ........... :.......................... 
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 موضوع رنامه صبحگاهیب زمان

  ارزیابی

 ضعیف متوسط خوب ارشدامضاء دستیار 

2  1 1 

11
-

15
/8

 –کنفرانس هفتگی  – گزارش صبحگاهی 

 کلاس درس –ژورنال  -گراندراند

     

 استراحت 21/11-11

31
/

12
-

21
/

11 

 موضوع درمانگاه/ برنامه بخش 
 ضعیف متوسط خوب

 استادامضاء 
2 1 1 

      

14
-

31
/

12 

 موضوع کلاس
 خوب

1 

 ضعیف

1 
 امضاء استاد

     

 : .........................................جمع نمره    : ............................................پسخوراند دانشجو              

"Log Book مورخه................... : ............................روز                                         " کارآموزان گروه روانپزشکی........... :.......................... 
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 موضوع برنامه صبحگاهی زمان

  ارزیابی

 ضعیف متوسط خوب ارشدامضاء دستیار 

2  1 1 

11
-

15
/8

 –کنفرانس هفتگی  – گزارش صبحگاهی 

 کلاس درس –ژورنال  -گراندراند

     

 استراحت 21/11-11

31
/

12
-

21
/

11 

 موضوع درمانگاه/ برنامه بخش 
 ضعیف متوسط خوب

 استادامضاء 
2 1 1 

      

14
-

31
/

12 

 موضوع کلاس
 خوب

1 

 ضعیف

1 
 امضاء استاد

     

 : .........................................جمع نمره    : ............................................پسخوراند دانشجو              

"Log Book مورخه: ............................................... روز                                         " کارآموزان گروه روانپزشکی........... :.......................... 
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 موضوع برنامه صبحگاهی زمان

  ارزیابی

 ضعیف متوسط خوب ارشدامضاء دستیار 

2  1 1 

11
-

15
/8

 –کنفرانس هفتگی  – گزارش صبحگاهی 

 کلاس درس –ژورنال  -گراندراند

     

 استراحت 21/11-11

31
/

12
-

21
/

11 

 موضوع درمانگاه/ برنامه بخش 
 ضعیف متوسط خوب

 استادامضاء 
2 1 1 

      

14
-

31
/

12 

 موضوع کلاس
 خوب

1 

 ضعیف

1 
 امضاء استاد

     

 : .........................................جمع نمره    ............: ................................پسخوراند دانشجو              

"Log Book مورخه: ............................................... روز                                         " موزان گروه روانپزشکیکارآ........... :.......................... 
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 موضوع برنامه صبحگاهی زمان

  ارزیابی

 ضعیف متوسط خوب ارشدامضاء دستیار 

2  1 1 

11
-

15
/8

 –کنفرانس هفتگی  – گزارش صبحگاهی 

 کلاس درس –ژورنال  -گراندراند

     

 استراحت 21/11-11

31
/

12
-

21
/

11 

 موضوع درمانگاه/ برنامه بخش 
 ضعیف متوسط خوب

 استادامضاء 
2 1 1 

      

14
-

31
/

12 

 موضوع کلاس
 خوب

1 

 ضعیف

1 
 امضاء استاد

     

 .......: ..................................جمع نمره    : ............................................پسخوراند دانشجو              

"Log Book مورخه................................... : ............روز                                         " کارآموزان گروه روانپزشکی........... :.......................... 
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 موضوع برنامه صبحگاهی زمان

  ارزیابی

 ضعیف متوسط خوب ارشدامضاء دستیار 

2  1 1 

11
-

15
/8

 –کنفرانس هفتگی  – گزارش صبحگاهی 

 کلاس درس –ژورنال  -گراندراند

     

 استراحت 21/11-11

31
/

12
-

21
/

11 

 موضوع درمانگاه/ برنامه بخش 
 ضعیف متوسط خوب

 استادامضاء 
2 1 1 

      

14
-

31
/

12 

 موضوع کلاس
 خوب

1 

 ضعیف

1 
 امضاء استاد

     

 : .........................................جمع نمره    : ............................................پسخوراند دانشجو              

"Log Book مورخه: ............................................... روز                                         " کارآموزان گروه روانپزشکی........... :.......................... 



 
 

23 

 

 موضوع برنامه صبحگاهی زمان

  ارزیابی

 ضعیف متوسط خوب شدارامضاء دستیار 

2  1 1 

11
-

15
/8

 –کنفرانس هفتگی  – گزارش صبحگاهی 

 کلاس درس –ژورنال  -گراندراند

     

 استراحت 21/11-11

31
/

12
-

21
/

11 

 موضوع درمانگاه/ برنامه بخش 
 ضعیف متوسط خوب

 استادامضاء 
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 موضوع برنامه صبحگاهی زمان
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 موضوع برنامه صبحگاهی زمان
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 موضوع برنامه صبحگاهی زمان

  ارزیابی
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 موضوع برنامه صبحگاهی زمان

  ارزیابی

 ضعیف متوسط خوب ارشدامضاء دستیار 
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 موضوع برنامه صبحگاهی زمان

  ارزیابی
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 موضوع برنامه صبحگاهی زمان

  ارزیابی
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 موضوع برنامه صبحگاهی زمان

  ارزیابی

 ضعیف متوسط خوب ارشدامضاء دستیار 
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 موضوع برنامه صبحگاهی زمان

  ارزیابی

 ضعیف متوسط خوب ارشدامضاء دستیار 
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 موضوع برنامه صبحگاهی زمان

  ارزیابی

 ضعیف متوسط خوب رشداامضاء دستیار 
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 موضوع برنامه صبحگاهی زمان

  ارزیابی

 ضعیف متوسط خوب ارشدامضاء دستیار 
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 موضوع برنامه صبحگاهی زمان

  ارزیابی

 ضعیف متوسط خوب ارشدامضاء دستیار 
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 فرم ارزیابی دوره ای در خصوص رعایت حقوق گیرندگان خدمت در فرایند های آموزشی

...................................................................      :تاریخ اتمام دوره........................       ...........................................:تاریخ شروع دوره...................................................................    : و نام خانوادگی فراگیرنام   

 ..................................................... :نام بخش

 فیزیوتراپی          پرستاری     ( دستیاری  کارورزی  کار آموزی  )گروه پزشکی   : نام دوره 

غیر قابل 

 ارزیابی

در حد 

 انتظار
 خیلی خوب خوب

 ردیف عنوان
1 1 2 3 

 1 معرفی میکنند؟...( نام و مقطع فراگیری از جمله دستیار ، اکسترن و )آیا فراگیران در برخورد اول با بیمار،خود را بطور کامل     

 2 از وی اجازه می گیرند؟...( از جمله معاینه و رگ گیری و) دام برای بیمارآیا فراگیران در مورد انجام هر گونه اق    

 3 آیا فراگیر قبل از هر گونه اقدام جهت پیشگیری از بروز خطاهای پزشکی در مورد شناسایی بیمار دقت کافی می کند؟    

 4 ارائه می دهد؟( چه اقدامی و چگونه)نباید انجام دهد  آیا فراگیر آموزش کافی و اثر بخش در رابطه با اقداماتی که بیمار باید یا    

آیا فراگیران به سوالات  بیماران در خصوص بیماری و نتیجه تست های تشخیصی با حس مسئولیت و شرایط روحی وجسمی بیمار     

 پاسخ مناسب می دهند؟
5 

در رابطه با نحوه مراحل درمانی به بیمار و همراه وی ارائه می  آیا فراگیر در هر یک از مراحل ، توضیحات کاملی در حیطه وظایف خود    

 دهد؟ 
6 

 7 آیا فراگیر اصل رازداری راجع به کلیه ی اطلاعات بیمار را رعایت می کند؟    

فتار یا گفتار آیا فراگیر در مقابل بیماران یا همراهان پرخاشگر آرامش خود را حفظ و ضمن تلاش برای کاهش تنش موجود از هر گونه ر    

 تحریک کننده و تنش زا پرهیز می کند؟
8 

 9 آیا فراگیر احترام بیمار را حفظ کرده و از پیشداوری خود داری می کند؟    

 

 .لازم به توضیح است ارزیابی فراگیر در نمرات پایان دوره ایشان تاثیر گذار خواهد بود*
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 زشکیفرم ارزیابی اخلاق و پوشش حرفه ای دانشجویان پ

 عنوان ردیف
 ضعیف خوب

1+ 2- 

   .اتیکت را رعایت می کند نصب پوشیدن یونیفرم و 1

عدم )حجاب اسلامی را براساس الگوی سازمانی و آموزشی دانشگاه رعایت می کند  2

 ....(استفاده از زیورآلات، لاک، آرایش، 
  

   .سلسله مراتب آموزشی و درمانی را رعایت می کند 3

   .ایر اعضای تیم درمانی و آموزشی با احترام برخورد می نمایدبا س 4

  :جمع نمره

 

 امضاء                    امضاء                 

 مدیر گروه روانپزشکی       مسئول آموزش گروه روانپزشکی

 



 
 

37 

 برگ نمره شرح حال اکسترنی

 استاد بخش دستیار بخش نام بخش نام بیمار شماره پرونده

     

     

     

 ...........................: ی نمره     4: از نمره ............................................. : تاریخ حضور در بخش ..............................................: نام و نام خانوادگی اکسترن

 .کسب نمودند

 .برگه های شرح حال حتما در پرونده ی بیماران قرار گیرند ،استاد از تایید عدبخواهشمند است : قابل توجه دستیار محترم

                                                                                                                        

 مهر و امضاء استاد 


